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  בישראלמהחיים  של עולים מארצות המערברצון השביעות 

  *קארין אמית

 תקציר

ת שביעות הרצון תחוש באמצעותהשתלבותם החברתית של מהגרים  בוחן את הנוכחימחקר ה

הסובייקטיביות גובר העניין בחקר התחושות , שנים האחרונותב. בארץ החדשהשלהם מהחיים 

ם השתלבותבתהליך ההבנה כי לתחושות אלו משקל לא מבוטל מתחזקת ו יםשל המהגר

צפון מבעשור האחרון שהגיעו לישראל  (להלן עולים)מהגרים עומדים  במוקד המחקר .תהחברתי

דרך עולים אלו מטרת המחקר הינה ללמוד על השתלבותם של . ארגנטינה וצרפת, אמריקה

תוך השוואה בין יוצאי ארצות , תחושת שביעות הרצון שלהם בארץ והגורמים המסבירים אותה

 . המוצא השונות

שאלות המחקר נבחנו באמצעות מדגם מייצג של אוכלוסיית עולי המערב בישראל בנתוני           

י העלייה של ם ובמניעייש דמיון רב במאפיינים הדמוגרפי מהממצאים עולה כי. 7002סקר רופין 

 עולים אלו הגיעו לישראל בעיקר מתוך מניעים דתיים. צרפת םעוליהצפון אמריקה ומ םעוליה

הגיעו בעיקר בעקבות מדווחים כי ארגנטינה מ םעוליהבעוד  ,הרמת השכלה גבוהאותם  תומאפיינ

ובממוצע הם בעלי פרופיל השכלתי נמוך  בארץ מוצאם וכלכלי העדר ביטחון אישיה של תחוש

המשתנים רמת כי  ,משתני לניבוי תחושת שביעות הרצון מהחיים בארץ העלה-הניתוח הרב. ותרי

 אחרים ושוניםמשתנים אך , מסבירים שביעות רצון בקרב הקבוצות ,דתיות ומניעי עלייה

משתני מצביעים על חשיבות הבחינה -ממצאי הניתוח הרב .מסבירים תחושה זו בכל קבוצה

 .ולנסיבות עלייתה כל קבוצת עולים בהתאם למאפייניה ההשתלבות שלהנפרדת של תהליך 

מהגרים , רווחה סובייקטיבית, שביעות רצון מהחיים, שילוב חברתי של מהגרים: מילות מפתח

 מיומנים

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

המרכז האקדמי רופין, ר קארין אמית"ד*
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 שביעות הרצו

 רקע 

וונים שונים ותוך ימכנבחן לאורך השנים של מהגרים בחברה הקולטת  תהליך השתלבותם

ותק , כגון)לצד מאפייני הגירה . תהליךההמשפיעים על  גורמים ומאפייניםהתייחסות למגוון 

, מאפיינים כלכלייםנמצא כי , (מגדר וגיל, כגון)ם של המהגר יומאפיינים דמוגרפי( בארץ הקולטת

נים אלו כמנבאים מאפיי נבחנים הנוכחיבמחקר . קשורים לתהליךאף הם חברתיים ופסיכולוגיים 

 . יםת שביעות הרצון של המהגרתחושב כפי שבאה לידי ביטוי, תסובייקטיביהשתלבות חברתית 

של  תסובייקטיביהשיפוטי ברווחה -מהווה את המרכיב הקוגניטיבישביעות רצון מהחיים  

שביעות רצון מהחיים מוגדרת  . (Diener et al., 1985)הכוללת גם מרכיבים רגשיים, הפרט

 , דינר על פי. (Diener, 1984) האישיכהערכה כללית של הפרט את איכות חייו בהתאם לשיפוטו 

(Diener, 1984),  על מנת לתפוס באופן ממצה הערכה זו יש לשאול את הפרט לגבי שביעות רצונו

על חוקרים נוספים  עמדה זו מקובלת גם. הכללית מחייו ולא מאספקטים ספציפיים של חייו

 .Kahneman & Krueger, 2006; Bohnke, 2008; Bonini, 2008))בתחום 

שאלה זו נבחנה במחקרים ? מהם הגורמים המסבירים את שביעות הרצון של הפרט מחייו

כי שביעות רצון ללמוד  מהם ניתן (Bonini, 2008; Bohnke, 2008; Litwin, 2005)רבים 

הפרט קשורה  ברמת ההכנסה שלעלייה נמצא כי . רקע של הפרטהיני מהחיים קשורה למגוון מאפי

מדינות באירופה ין במחקר השוואתי ב. (Diener, 1984)של שביעות רצון יותר לרמות גבוהות 

, של הפרט קשורה באופן חיובי לשביעות הרצון מהחיים במרבית המדינותנמצא כי רמת החיים 

נמצאה השפעה ( המתבטא בקשרים חברתיים ותמיכה חברתית)בעוד להון החברתי של הפרט 

מחקרים אחרים (. (Bohnke, 2008חיובית על שביעות הרצון מהחיים רק בחלק מהארצות 

, ות גבוהות יותר של הכנסה ורישות חברתילרמ ברוב המקרים השכלה מובילהעל כך שמצביעים 

הממצאים אינם אחידים בכל הקשור למגדר . (Helliwell, 2003)מגבירים שביעות רצון הגורמים 

מצב בריאותי טוב והון חברתי הם , (ישואיןנ)בקרב מבוגרים נמצא כי מצב משפחתי  ךא, וגיל

משתנה נוסף אשר זוכה לאחרונה .  (Litwin, 2005)מנבאים חיוביים ומובהקים של שביעות רצון

מסוימים של דתיות היבטים נמצא כי . לתשומת לב מחקרית הוא מעורבות הדת בחיי הפרט

קשורים באופן חיובי לתחושת הרווחה ( מוטיבציות דתיות ואמונה, מעורבות ציבורית דתית)

 & Blaine & Crocker, 1995; Smith, McCullough)של הפרט ולחוסנו הנפשי  תהסובייקטיבי

(Poll, 2003 . 

בשנים האחרונות הממדים  ?מה ניתן ללמוד מהספרות על שביעות רצונם של מהגרים         

מרבית . רבה יותר בתהליך השתלבותם של מהגרים זוכים להתייחסות מחקרית םהסובייקטיביי

 ,Anson, Pilpel & Rolnik): הלדוגמ)העוסקים בממדים אלו הם פסיכולוגים וחוקרי בריאות 

1996; McMichael & Manderson, 2004; Neto, 1995) .זוכים לאחרונה  האך ממדים אל

: הלדוגמ)הבוחנים השתלבות מהגרים  ,חברההמדעי  ם אחרים מתחוםמצד חוקריגם להתייחסות 

מאסי  (.;Massey & Redstone, 2006; Vohra & Adir, 2000 4991 ,אולשטיין וגייטס, בן רפאל

 צות הבריתבחנו במחקרם השתלבות מהגרים באר (Massey & Redstone, 2006)ורדסטון 

מחקרם העלה . שםלצד שביעות רצונם מהחיים  ברתייםוח כלכלייםבאמצעות סדרה של משתנים 

שהמהגרים המביעים רמות גבוהות יותר של שביעות רצון נוטים יותר להתאזרח ולהישאר 
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מחקרים אחרים בחנו שביעות רצון של מהגרים כפונקציה של . באופן קבוע צות הבריתבאר

מצב בריאות והון חברתי ,  (Hurh & Kim, 1990; Lee, 2007)מנבאים שונים הכוללים דתיות 

(Litwin, 2005) .של השתלבותם ואחרים מצטרפים לטענה כי על מנת להעריך את  ים אלומחקר

( כגון רמת הכנסה) םון פרמטרים אובייקטיביים להשתלבותלא די לבח, בחברה הקולטת יםמהגר

 . (Lester, 2005)להשתלבותם בחברה המארחת באשר תחושותיהם אלא יש לבחון גם את 

 יםהציפייה של המהגר .מהגריםשל בחקר השתלבות מרכזיים ההיבט הכלכלי הוא מן ה

 םבהחלטת משמעותי מניעמהווה לרוב  בארץ החדשהת כלכלימבחינה  להצליח( יםפליט םשאינ)

 על פי כלכלנים .מוצאםלשלם את המחיר החברתי והכלכלי הכרוך בעזיבת ארץ ובמוכנותם  להגר

דומה לזה לידי ביטוי ביכולתם של מהגרים לקבל שכר  הבא תהכלכלי ההשתלבות, חוקרי הגירה

תם השתלבו(. Borjas, 1990; Chiswick, 1979)בעלי אותם מאפיינים שהם של הילידים 

 (- YSMוותק בארץ החדשההתחשבות בתוך  אורך זמןלהכלכלית של מהגרים נבחנת בדרך כלל 

years since migration) יםבהנחה כי הוותק בארץ החדשה משפר את המצב הכלכלי של המהגר. 

אזי ניתן לשער כי , ידוע ממחקרים קודמים כי מצב כלכלי משופר מוביל לעלייה בשביעות רצון

; (4 השערה)מהחיים  םשביעות רצונ תעלהכך  ,בארץ החדשה עולה יםככל שהוותק של המהגר

 (.7השערה ) הםרצון מחיי ייותר שבעיהיו הם משתפר כך  יםהכלכלי של המהגר םוככל שמצב

אפשר  ,היות והפחות מרוצים נוטים להגר שוב, ((DellaPergola, 1984 פרגולה-הדל על פי, בנוסף

מתחדדת עם שמגמה , להניח שאלה הנשארים בארץ מהווים קבוצה סלקטיבית של היותר מרוצים

השפעת שביעות רצון כזו של עולים בישראל על רמות העלייה מאותה , עם זאת. הוותקעליית 

ררה כמשנית מאוד לעומת גורמים שפעלו במדינות המוצא באותן המדינה בשנים שלאחר מכן התב

 .השנים

מרכזי לידיעת השפה תפקיד  .משתנה נוסף בעל תפקיד מרכזי הוא ידיעת השפה המקומית

 לצמצם פערים כלכליים מול הילידיםוביכולתם  בשוק העבודה החדש יםבהשתלבות המהגר

(Chiswick, 1998; 2002). רמת ההשכלה  יחד עם ,יםשל המהגרם הוכישורי יהםמיומנויות

מרכיבים  ם שללאור חשיבות .האנושיהונם את מרכיבים הם אלה ש, וידיעת השפה המקומית

 יםיה ברמת שביעות הרצון של המהגריניתן לשער כי ידיעת השפה המקומית תוביל לעל האל

  (. 3השערה )

 המתבטא, המרכיב החברתי מהגרים הואהשתלבות  לשקףעשוי שמרכיב מרכזי נוסף          

ון חברתי הוא משאב הקשור ליחסים חברתיים תדירים ה. יםרמת ההון החברתי של המהגרב

באמצעות . (Bourdieu, 1986) קבוצה מקיימים ואשר מבוססים על מחויבות הדדיתהשהפרט או 

צמם ההון החברתי פרטים יכולים להגיע ביתר קלות למשאבים כלכליים ותרבותיים ולהבטיח לע

הספרות מבחינה בין הון חברתי מלכד . רשתות חברתיותבת בארגונים ורוּהטבות דרך חב  

(bonding) לבין הון חברתי מגשר , המתבסס על רשתות חברתיות בתוך הקבוצה האתנית

(bridging) המתבסס על רשתות חברתיות החוצות גבולות של קבוצות אתניות(Putnam, 2000)  .

הוא , המיוצג על ידי קשרים חברתיים ופעילות חברתית, ם כי הון חברתימחקרים קודמים מלמדי

מחקר אחר שנערך (. 7002, אמית)מנבא חיובי משמעותי לשביעות רצון בקרב מהגרים מבוגרים 

בקרב בני נוער ממשפחות מהגרים מצא כי בני נוער המתגוררים בשכונות בהן יש ריכוז מהגרים 

בני נוער המתגוררים אשר בוהות יותר של שביעות רצון ממארץ מוצאם מדווחים על רמות ג
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 שביעות הרצו

ממצא אחרון זה סותר את ההנחה ההגיונית לפיה  .(Neto, 2001)באזורים בהם אין ריכוז אתני 

משתלבים טוב יותר בחברה החדשה  להם קשרים חברתיים עם הילידים המקומייםשיש מהגרים 

לאפיין בהקשר הישראלי את הרשתות מעניין  ,לאור זאת .ולכן גם מרוצים יותר מחייהם

חברים ברשתות מגשרות חשים ם הש עוליםהאם  לבחוןו החברתיות של עולים מארצות שונות

 בעיקר מארץ מוצאםהם ם החבריש לעוליםשביעות רצון גבוהה יותר מהחיים בארץ בהשוואה 

 . (1השערה )

וא תחושת הזהות והשייכות ה להשתלבות החברתיתרצה לבחון בהקשר אפרמטר נוסף ש           

מהחיים רצונם ושביעות  יםהמהגרשל זהות המחקרים קודמים מצאו קשר בין תחושת . לחברה

והוכח כי שילוב בין תחושת זהות אתנית מקורית חזקה לתחושת זהות מקומית  ,בארץ החדשה

זהות אתנית לא  ,יחד עם זאת. (Phinney et al., 2001)חזקה הוא מפתח להשתלבות והסתגלות 

מתבקשת , לאור זאת.  (Neto, 2001)אובחנה כגורם משמעותי ומובהק בקרב בני נוער מהגרים

אצל בחינת ההשערה לפיה תחושת זהות מקומית מסבירה רמות גבוהות יותר של שביעות רצון 

 (.  5השערה ) יםהמהגר

. מארצות המערבבעשור האחרון עולים שהגיעו לישראל עומדים במוקד המחקר הנוכחי          

  צות הבריתארמ)מצפון אמריקה : עולים מארצות המערב 90,000-הגיעו לישראל כ 4990מאז 

בעיקר )ממערב אירופה ( בעיקר מארגנטינה, 70,000)מאמריקה הלטינית , (3,000קנדה מ, 30,000

ל מקוטלגים על ידי עולים ממדינות אלו לישרא(. 7040, ס"למ( )2,500אנגליה מ ,77,000מצרפת 

הגם שיש הבדלים בולטים ברמת הפיתוח של המדינות , "עולי המערב"כהמשרד לקליטת עלייה 

עולה  7040לשנת   (HDI)ם של רמת פיתוח אנושי "רוג האוימתוך ד. השונות הכלולות בקבוצה זו

-צרפת מדורגת במקום ה, מדורגת במקום הרביעי בעולם וקנדה במקום השמיני צות הבריתכי אר

 72-בריטניה מדורגת במקום ה. בעולם 45-מקום אחד לפני ישראל המדורגת במקום ה, 41

  .בעולם 12-במקום ה - וארגנטינה מדורגת נמוך באופן משמעותי

, שורים האחרוניםשל יהודים בעולם בשני העהגירה מחקרים דמוגרפיים על תנודות 

מעמידים במרכז ההחלטה לעלות לישראל גורמים כלליים בעלי , לרבות עולים מארצות המערב

ניתוח  (DellaPergola, 2009; 2011). (גורמי דחיפה)כלכלי ופוליטי בארצות המוצא -אופי סוציו

קשר שלילי בין קיים מעלה כי  ,(ת מערבוכולל מדינ) לישראל מדינות 23-עלייה מדפוסי שנערך על 

 (ם"של האו HDIרוג יד ל פיע)ובין רמת הפיתוח של המדינה  כל מדינהמ שכיחות העלייה

(DellaPergola, 2009) .מתוך בחינת מניעי העלייה המוצהרים על ידי העולים עצמם , עם זאת

ים מקום מרכזי סובה גורמים ערכיים תופ, מקורות מחקריים שונים מצביעה על תמונה מעט שונה

המתמקדות , עובדה זאת מחייבת להתייחס בזהירות להצהרות אלה. יותר בהחלטה להגר לישראל

חברתיים השוררים בעת -של הפרט והמתעלמות מהתנאים המקרו חברתיים-בשיקולים המיקרו

 .ההחלטה להגר

מחקר שערכה הסוכנות היהודית בקרב יהודים בצפון אמריקה ובצרפת בנוגע לכוונות 

משתתפי . הקהילות אלעולים משל לעלייתם  הדתיים םמניעיהשופך אור על  ,תם לישראליעלי

המחקר הביעו את שאיפתם לעלות לארץ מתוך מניע דתי ורוחני המלווה ברצון להגשמת חיים 

מאחר , עם זאת יש להתייחס לממצאי מחקר זה בהסתייגות. Jewish Agency, 2005))יהודיים 

במחקר . ועולות מהמחקר הערכות גבוהות מאוד ולא ריאליות של עלייה מארצות אלו לישראל
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הערכות מדויקות יותר של שיעור העולים מצרפת  (Cohen, 2007) כהן שנערך בצרפת מציגאחר 

מצביעים במחקרם על מניעי ההגירה המוצהרים של  (Amit & Riss, 2007) אמית וריס .לישראל

העולים מצהירים כי המניע המרכזי לעלייתם היה . 4995צפון אמריקה לישראל אחרי העולים מ

 (& Amit"[...] הגענו מתוך דחף דתי[ ...] ארץ היהודים, הגענו לישראל כי היא ארץ הקודש": דתי

Riss, 2007: 298 .)אותם , כלכליים בעיקרם, על מניעים נוספיםגם מחקר זה מצביע , ברם

מציינים באופן מפורש והמידע לגביהם התקבל מנציגי ארגונים המטפלים אינם העולים 

קיימים מעט מחקרים  .(ולהשכלה וחינוך יהודיים  עלות גבוהה לקיום חיים יהודיים)בהעלאתם 

ליטת עלייה קפרסומים פנימיים של המשרד ל. באשר למניעי העלייה של עולים מצרפת לישראל

ם של ינעת באופן חלקי ממניעים דתיים וציונימצרפת מוּ תהעלייה העכשוויעל כך שמצביעים 

. משיקולים כלכלייםכן ו התגברות האנטישמיות כלפי יהודים בצרפתנוכח אך גם מדאגה , העולים

 מאלו של עולי צפון אמריקה וצרפת מובחנות יותרשל עולי ארגנטינה  לישראלנסיבות העלייה 

עולים ה מרבית. ((DellaPergola, 2009; 2008 פרגולה-דלה ומתיישבות עם טיעוניו של

הוביל ו 7007-4999 בשנים מדינה זועלו בעקבות המשבר הפוליטי והכלכלי שפקד  מארגנטינה

 500צעו סקר בקרב יאשר ב (7001)על פי דגני ודגני . (Rein, 2004)לפגיעה קשה במעמד הביניים 

מהם ציינו כי החליטו לעלות  10% ,המניע המרכזי לעלייתם הוא כלכלי, עולים מארגנטינה

 . לישראל רק אחרי שידעו כי יזכו להטבות כלכליות ולתמיכה מהממשל הישראלי

, בעיקר העולים מצפון אמריקה ומערב אירופההעולים מארצות המערב ו, ככלל

לאור . םמאופיינים ברמות השכלה גבוהות יחסית ורובם מחזיקים במקצועות פרופסיונאליי

ניתן להניח כי תהליך ההשתלבות הכלכלית של עולים מהארצות היותר , םהמודלים הכלכליי

יהיה מהיר יותר בהשוואה לתהליך המקביל בקרב עולי ( צפון אמריקה ומערב אירופה)מפותחות 

. שיקולי ההגירה אינם בהכרח זהים בקרב הקבוצות השונות של העולים, ברם. אמריקה הלטינית

 ,ל מניעים דתיים יותר בקרב עולים מצפון אמריקה ומצרפתבעוד עדויות מחקריות מצביעות ע

יתכן ולמרכיב הכלכלי יהיה משקל , לפיכך. משיקולים כלכלייםהעלייה מארגנטינה נבעה בעיקר 

לאור , בנוסף .שונה מבחינת הציפיות ותחושת שביעות הרצון של העולים יוצאי הקבוצות השונות

מעניין לאפיין ולהשוות  ,המערב ם השונות מארצותעוליהת של קבוצות ההבדלים ברמות הדתיוּ

לבחון מהן תחושות הזהות  חשוב, לבסוף. כל קבוצת עוליםקרב שתות החברתיות באת הר

יותר עם החברה מזוהים וההשתייכות לחברה הישראלית של עולי המערב והאם עולים החשים 

בדיקה אחרונה זו משמעותית בעיקר בקרב מהגרים  .הישראלית אכן יותר מרוצים מחייהם בארץ

המבוקשים בארצות הגירה רבות ואשר עשויים לעזוב את הארץ החדשה אם , בעלי הון אנושי גבוה

 . (Brandi, 2001)לא יחושו מסופקים 

המחקר הנוכחי מציע לבחון את השתלבותם של עולי המערב , לאור האמור לעיל       

המחקר מציע לבחון סדרה של גורמים . שביעות הרצון שלהם בארץבחינת תחושות  באמצעות

 . תוך הבחנה בין יוצאי ארצות מוצא שונות בקרב עולי המערב, אפשריים כמנבאים שביעות רצון
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 שביעות הרצו

 השערות המחקר

ככל . זמן בארץ ההגירה יהיה משקל חיובי בניבוי תחושת שביעות הרצון בארץמשך הל .4

 .מרוציםיותר  ום יחושהיותר בארץ כך  יםותיקשהעולים 

הכלכלי שמצבם ככל . למצב הכלכלי יהיה משקל חיובי בניבוי תחושת שביעות הרצון בארץ .7

משקל זה יהיה משמעותי יותר בקרב עולי . יותרמרוצים  ויחושהם כך  ,טוב יותרהעולים של 

 .ארגנטינה מאשר בקרב עולי צפון אמריקה וצרפת

ככל שרמת ההשכלה . י תחושת שביעות הרצון בארץלהון האנושי יהיה משקל חיובי בניבו .3

 .יותר מרוצים ויחושהם כך  ,גבוהות יותר יםורמת ידיעת השפה העברית של העול

ככל שהרשת . להון החברתי המגשר יהיה משקל חיובי בניבוי תחושת שביעות הרצון בארץ .1

וכן , יותרמרוצים  ויחושהעולים כך  ,הטרוגנית יותר מבחינה אתניתהעולים החברתית של 

 .יותר מרוצים ויחושכך הם , בשכונה מעורבת עם ותיקים ותגורריככל ש

ככל . יהיה משקל חיובי בניבוי תחושת שביעות הרצון בארץוההזדהות  לתחושת הזהות .5

, כמו כן. בארץמחייהם יותר מרוצים  וכך יחוש ,יותר עם החברה הישראליתשהעולים יזדהו 

מרוצים העולים  וכך יחוש ,םכישראליאותם תיקים מזהים וושהישראלים ה וככל שיחוש

 .בארץמחייהם יותר 

בשל מניעי עולים שהגיעו . למניעי העלייה יהיה משקל בניבוי תחושת שביעות הרצון בארץ .2

 . דחיפה מארץ מוצאםגורמי יהיו מרוצים יותר מעולים שהגיעו בשל  ישראלמשיכה ל

  שיטת המחקר

 קובץ הנתונים

. 4992 אשר עלו לישראל מאז שנת, ומעלה 70בני  עולי המערבמייצג של מדגם מחקר זה נערך על 

. בשיטת השכבות "מכון דחף"אשר בוצע על ידי  7002המדגם נלקח מתוך נתוני סקר רופין 

, צפון אמריקה ואוסטרליה)היו ארץ מוצא בקרב עולי המערב הקריטריונים להגדרת השכבה 

שהגיעו  20-75 עולים בני 32,452מתוך . ושנת עלייה (שאר מערב אירופה, צרפת, אמריקה דרום

הועברו על ידי משרד הקליטה שתי רשימות עם  ,לישראל מארצות המערב 7002ועד  4992אחרי 

ה טלפונית לעולים במספר יבאמצעות רשימות אלו נעשתה פני. עולים 7,500פרטי התקשרות של 

מאפייניהם . המערבארצות עולים מ 105 וענו על הסקר (צרפתית וספרדית, ליתאנג, עברית)שפות 

 לוש קבוצותהמחקר הנוכחי מתמקד בש. שוו לממוצע אוכלוסייה זווהדמוגרפיים של עולים אלו ה

עולים  ;(עולים 23) עולים מארגנטינה ;(עולים 717)עולים מצפון אמריקה : עולים מרכזיות של

בדקו כלל העולים מארצות ילמרות שלא י" עולי המערב" יכונוצות אלו קבו .(עולים 50) מצרפת

 4.עולים 355המדגם הסופי עליו נערך המחקר כלל   .המערב אלא רק שלוש קבוצות מרכזיות אלו

 משתני המחקר

צרפתית , אשר תורגמו לאנגלית שאלות סגורות 27 שכללנערך כסקר טלפוני  7002סקר רופין 

שאלות באשר למצב , פיותדמוגר-שאלות סוציו: במגוון רחב של נושאיםעסקו שאלות ה. וספרדית

תרבותיים ואישיים , העוסקות בהיבטים סובייקטיביים חברתיים שאלות ,הכלכלי והתעסוקתי

 לעולהתרבותיות אשר יש -רשתות חברתיות בין, העדפות תרבותיות, הגדרת הזהות האישית: כגון

, שאלות הבוחנות את מניעי העלייהיש בסקר כמו כן . ות ההגירהמצבו הפסיכולוגי והאישי בעקבו

 . ומהחיים בארץ שביעות הרצון של העולה מתהליך הקליטהואת 
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על שאלה אשר תשובתה היא  - כללית מהחיים שביעות רצוןבמחקר זה הינו  המשתנה התלוי

 .2-4 סקלה

  :משתנים בלתי תלוייםסדרה של נבחנה 

  ארגנטינה וצרפת, צפון אמריקה: קבוצות עיקריותשלוש הבחנה בין  :מוצאארץ . 

 מספר השנים מאז העלייה לארץ :ותק בארץ . 

 (.1-4דרגות ) שומר על מסורת דתיתהעולה באיזו מידה  :רמת דתיות  

 אין תואר אקדמי/יש ,משתנה דיכוטומי :השכלה אקדמית . 

 משתנים מתוקננים חמישהשחושב מתוך סדרה של להערכת רמת חיים  מדד :מצב כלכלי 

; שקלול צריכת מוצרים ;הכנסת משק בית לנפש: המשווים לממוצע של כלל עולי המערב

אמית ) מדד רופיןמדד זה משמש ב. צפיפות דיור ;בעלות על דיור ;יכולת כיסוי הוצאות

רמת המהימנות מסוג עקיבות פנימית אלפא של קרונבאך . (7002, בולוטין-אשווילי'אצ'וצ

  .  (R= .783)גבוהה במחקר ור מדד זהשהתקבלה עב

 (. 5-4)באיזו מידה המונח ישראלי מגדיר אותך : אישית תחושת זהות 

 (. 5-4)באיזו מידה ישראלים ותיקים מתייחסים אליך כאל ישראלי  :תחושת זהות נתפסת 

 כתשובה לשאלה האם מרבית , האחד. מיוצג על ידי שני משתנים דיכוטומיים :הון חברתי

יותר כתשובה לשאלה האם , השני(. לא/כן)אותה ארץ מוצא מעולים הם החברים שלך 

 (. לא/כן)שלך כממחצית השכונה בה אתה מתגורר הם עולים מאותה ארץ מוצא 

 קריאה וכתיבה  ,יבורשאלות באשר לד ארבעשחושב מתוך מדד : ידיעת השפה העברית

רמת המהימנות (. 7002, בולוטין-אשווילי'אצ'אמית וצ)מדד זה משמש במדד רופין . בעברית

 .   (R= .815)מסוג עקיבות פנימית אלפא של קרונבאך שהתקבלה עבור מדד זה במחקר גבוהה

 מתוך סדרה של מניעי עלייה קודד אשר משתנה דיכוטומי :לארץ משיכה/מניעי דחיפה 

מניעי דחיפה מארץ המוצא . התבקש הנחקר לציין מהו המניע המרכזי לעלייתו לארץמתוכם 

מניעי משיכה לישראל  .מצוקה כלכלית ופוליטיתאנטישמיות ו, העדר ביטחון אישי: כללו

 . לספק חינוך יהודי לילדים וציונות, רצון לחיות במדינה יהודית: כללו

 ממצאים

ם תוך השוואה יסדרה של מאפיינים דמוגרפינבחנה  .תיאוריהחלק הראשון של הממצאים הינו 

צרפת , לי צפון אמריקהעו: בין שלוש קבוצות העולים המרכזיות המרכיבות את עולי המערב

הממצאים . כיווני נבחנה מובהקות ההבדלים בין הקבוצות-ת חדנוּבאמצעות ניתוח שו  . וארגנטינה

ותק הממוצע שלהן וות אינן שונות באופן מובהק במטבלה זו עולה כי הקבוצ .4מסוכמים בטבלה 

, ברם. אין הבדל מובהק באחוז הנשואים בקבוצות השונות, כמו כן. שנים ששהנמצא סביב , בארץ

עולי ארגנטינה מבוגרים יותר מעולי צרפת וצפון . םיהקבוצות שונות ביתר המשתנים הדמוגרפי

הדתיות שלהם נמוכה יותר מזו של עולי  יש בקרבם אחוז נמוך יותר של גברים ורמת, אמריקה

מכאן שניתן לראות מבחינה דמוגרפית דמיון רב יותר בין עולי צרפת לעולי . צפון אמריקה וצרפת

 . צפון אמריקה מאשר בינם לבין עולי ארגנטינה
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 שביעות הרצו

 בחינת הבדלים בין הקבוצות באמצעות מבחן. של עולי המערב םימאפיינים דמוגרפי :1טבלה 

 כיווני-שונות חד               

 Fמבחן  עולי ארגנטינה עולי צרפת עולי צפון אמריקה משתנים

 (סטיית תקן)גיל ממוצע 
32.53 

(40.27) 
39.79 

(40.27) 
11.43 

(41.40) 
**5.92 

 1.79* 14.4% 21.4% 20% גברים %

 4.21  22.2% 24.5% 22.3% נשואים %
מספר שנים ממוצע 

 (סטיית תקן)בארץ 
2.42 

(3.57) 
2.72 

(3.12) 
5.99 

(7.97) 
 407. 

רמת דתיות 
 (1-4)ממוצעת 

3.30 
(0.21) 

3.02 
(0.22) 

7.43 
(0.59) 

**53.51 

  N 242 05 36מספר מקרים 
   *p<0.05      **p<0.01 

         

. תהליך העלייה של כל אחת מקבוצות העולים הוא המניע המרכזי לעלייתםבמשתנה משמעותי 

. סיבות הסיבה המרכזית לעלייתם מתוך רשימה מגוונת שלבסקר נתבקשו העולים לבחור את 

משתנה עבור כל ההתפלגות להלן תרשים המתאר את . הסיבות קובצו למספר סיבות מרכזיות

 . אחת מהקבוצות

 ילוח לשלוש קבוצות העולים מהמערבעיקרי לפי פמניע העלייה ה :1תרשים 

 
 

רפת וצפון העיקרי לעלייתם של עולי צהמוצהר מתוך התרשים ניתן ללמוד כי בעוד המניע 

המניע המרכזי  ,(רצון לחיות ולגדל את הילדים במדינה יהודית)אמריקה הוא המניע הדתי 

העולים מצפון . בקרב עולי ארגנטינה הוא תחושת העדר הביטחון האישי בארץ המוצאהמוצהר 

אמריקה וצרפת גם מדווחים באחוזים גבוהים יותר מעולי ארגנטינה כי עלו בעקבות משיכה או 

רכי ולצ. כל הקבוצותבהמניע הכלכלי מקבל ערכים נמוכים מאוד . קרובי משפחההחלטה של 

ודחייה ( pull)הסיבות השונות קובצו למניעי משיכה לארץ , בתחום המחקר ובהתבסס על הספרות

מעולי צרפת הגיעו  93%-מעולי צפון אמריקה ו 99% השוואה זו מעלה כי(. push)מארץ המוצא 
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מהם  59%-מקרב עולי ארגנטינה הגיעו בשל מניעי משיכה ו 14% בעוד, לארץ בשל מניעי משיכה

. .>F=138.3, p)04) ההבדל בין הקבוצות התקבל מובהק. מוצאםהגיעו בשל מניעי דחייה מארץ 

 .מניעים המוצהרים על ידי העוליםהיש לקחת בחשבון כי מדובר על ניתוח של 

-משתני המחקר הסוציובבחינה מתבקשת נוספת היא של ההבדלים בין הקבוצות 

בין הקבוצות מוצגים ההבדלים  7בטבלה . משתנה התלויבאקונומיים הבלתי תלויים כמו גם 

 .  משתנים אלוב

בחינת הבדלים בין הקבוצות באמצעות . מאפיינים סוציו אקונומיים של עולי המערב :2טבלה 

 וניכיו-שונות חד מבחן

 Fמבחן  עולי ארגנטינה עולי צרפת עולי צפון אמריקה משתנים
 בעלי תואר אקדמי %

 
25.1% 11.2% 45.2% **50.99 

מתוקנן )מדד רמת חיים 

 (בהשוואה לכלל עולי המערב
23. 

(7.91) 
32.- 

(3.02) 
4.92- 

(4.12) 
**77.92 

תחושת זהות ישראלית 
 (4-1)אישית 

3.71 
(4.42) 

3.54 
(91). 

7.94 
(52). 

*1.52 

י "תחושת זהות נתפסת ע
 ותיקים

3.07 
(4.01) 

3.01 
(4.04) 

3.42 
(21). 

51. 

בעלי מרבית חברים  %
 מארץ מוצאם

31% 12% 49% **5.50 

המתגוררים בשכונה  %
בה יותר ממחצית מארץ 

 מוצאם
73% 37% 49% 4.34 

 (4-1)רמת ידיעת השפה 
3.77 

(25). 

3.77 
(22). 

3.22 
(22). 

**2.52 

רמת שביעות רצון 
 (3-1)מהחיים בישראל 

5.33 
(23). 

5.31 
(22). 

1.22 
(97). 

**2.39 

   *p<0.05      **p<0.01 

 
עולי שלוש מדינות ניתן ללמוד כי עולי צפון אמריקה הינם המשכילים ביותר מבין  7מטבלה 

 42%-בקרב עולי צרפת ורק כ 15%-מהם בעלי תואר אקדמי לעומת כ 25% .שנחקרו כאן המערב

ברמת ידיעת , ברם. בולטים ומובהקיםהם מאפיין הון אנושי זה בההבדלים . בקרב עולי ארגנטינה

בחינת רמת . לעולי ארגנטינה יש יתרון קל ומובהק על עולי צפון אמריקה וצרפת ,השפה העברית

אשר , בעלי רמת החיים הגבוהה ביותרהם צפון אמריקה מ םעוליההחיים של הקבוצות מעלה כי 

בעלי רמת חיים הם עולי צרפת . עולי שלוש מדינות המערב שנחקרו כאןגבוהה מהממוצע של 

עולי . במחקר זה מעט מהממוצע של כלל עולי המערבבונמוכה  מריקהצפון אנמוכה יותר מעולי 

בעלי רמת חיים נמוכה משמעותית הן בהשוואה לשתי הקבוצות והן בהשוואה הם ארגנטינה 

על תחושה חזקה עולי צפון אמריקה וצרפת מדווחים בחינת משתני הזהות מעלה כי . לממוצע

אך לא נמצא הבדל מובהק , לעולי ארגנטינהשל זהות ישראלית בהשוואה יותר באופן מובהק 

שני משתני ההון החברתי מצביעים על תמונה . ותיקים מתייחסים אל זהותםובאופן שבו ה

עולי צרפת וצפון אמריקה מעידים באחוזים גבוהים יותר ובאופן מובהק מעולי . מעניינת

ה וצרפת גם מדווחים עולי צפון אמריק. ארגנטינה כי מרבית חבריהם הקרובים הם מארץ מוצאם

באחוזים מעט גבוהים יותר מעולי ארגנטינה כי הם מתגוררים בשכונות בהם יותר ממחצית 
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שני משתני ההון החברתי . נתון אחרון זה התקבל לא מובהק. מארץ מוצאםהם התושבים 

. להם הון חברתי מלכד יותר מאשר מגשר, מבליטים בעיקר את סגירותם האתנית של עולי צרפת

התבוננות על המשתנה התלוי  ,לאחר שסקרנו את המשתנים הבלתי תלויים השונים, וףלבס

לי צפון אמריקה וצרפת חשים יותר מרוצים מהחיים בארץ מעולי ובמחקר זה מעלה כי ע

תחושת שביעות הרצון הגבוהה של שלוש  ך הכולאך בולטת בס, נתון זה התקבל מובהק. ארגנטינה

 . הקבוצות

בין משתני  םארייהקשרים הלינ מוצגת מטריצת 3בטבלה , משתני-עבור לניתוח הרבבטרם א        

 . של ספירמן Rהמחקר בעלי סולם מדידה אורדנאלי ומעלה באמצעות מדד 

צרפת , בין משתני המחקר עבור עולי צפון אמריקה םמטריצת הקשרים הלינאריי :6טבלה 
 (N=355)וארגנטינה 

 שביעות רצון ידיעת שפה זהות נתפסת זהות אישית רמת חיים רמת דתיות משתנים

 ותק בארץ
02. 

(42). 
*44. 
(01). 

07.- 
(21). 

01. 
(12). 

**41. 
(04). 

03. 
(55). 

  רמת דתיות
*44. 
(01). 

07. 
(21). 

03. 
(24). 

05.- 
(39). 

**72. 
(00). 

   רמת חיים
**71. 
(00). 

05. 
(37). 

*40.- 
(05). 

**42. 
(00). 

    זהות אישית
**32. 
(00). 

03.- 
(20). 

**42. 
(00). 

      זהות נתפסת
**42. 
(00). 

      ידיעת שפה
*44. 
(01). 

    *p<0.05      **p<0.01 

נמצא בקשר , רמת שביעות רצון מהחיים בארץ, ניתן ללמוד כי משתנה המחקר התלוי 3מטבלה 

שרמת , מכאן. ותק בארץוהמשתנה חיובי ומובהק עם כל המשתנים הבלתי תלויים למעט עם 

הזהות האישית , רמת החיים עולה, שביעות הרצון מהחיים בארץ עולה ככל שרמת הדתיות עולה

ן רמת שביעות הקשר המשמעותי ביותר נמצא בי. והנתפסת עולה וכך גם ידיעת השפה העברית

פן רמת החיים של העולה נמצאה קשורה באו. יתר הקשרים די חלשים ;הרצון למידת הדתיות

ובקשר חיובי משמעותי יותר , שלו בארץ קחיובי חלש אך מובהק עם רמת הדתיות שלו ועם הוות

תחושת הזהות האישית נמצאה בקשר חיובי . עם תחושת הזהות הישראלית האישית שלו

העולה תופס מכאן ש, סת על ידי ישראלים ותיקיםמשמעותי ומובהק עם תחושת הזהות הנתפ

ידיעת השפה . אליו ככזה םתיקים מתייחסיוחש שהישראלים הועצמו כישראלי ככל שהוא 

ובאופן מפתיע בקשר , העברית נמצאה בקשר חיובי מובהק אך לא חזק עם משתנה הוותק בארץ

. ידיעת השפה העברית יורדת כך, מכאן שככל שרמת החיים עולה. שלילי ומובהק עם רמת החיים

תוך שהם  ממשיכים לעבודעולים מהמערב יתכן ונתון זה קשור לעובדה שחלק לא מבוטל מה

  . חלקם אף עובדים בארץ המוצא שלהםבשפת המקור שלהם ומשתמשים 

, להעריך את מידת החשיבות של המשתנים השונים בניבוי שביעות רצוןועל מנת לבחון 

מוצגים הממצאים שהתקבלו  1בטבלה . משותף לשלוש קבוצות העולים משתני-ניתוח רבבוצע 

 .משתני לניבוי שביעות רצון מהחיים בארץ-רגרסיה רבמניתוח 
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 שביעות הרצון של עוליםמשתנית לניבוי -רגרסיה רב: משתני-ממצאי הניתוח הרב :4טבלה 
 

 משתנים מקדמי הרגרסיה

  (טעות תקן) bמקדם   Betaמקדם 
 גיל (004.) 004.- 051.-

 מגדר (095.) 147. 083.

 (YSM)ותק בארץ  (014.) 005. 021.

 רמת דתיות (059.) 166.** 168.

 השכלה אקדמית  (112.) 034. 019.

 1אינטראקציות עם ארץ המוצא  

 עולי צרפת *מניעי משיכה לארץ (402.) 807.** 300.

 עולי ארגנטינה *מניעי משיכה לארץ (246.) 679.** 187.

 עולי צרפת *מדד רמת חיים (046.) 18.** 145.

 עולי ארגנטינה* מדד רמת חיים (075.) 157.* 176.

 עולי צרפת *זהות אישית (169.) 015. 021.

 עולי ארגנטינה* זהות אישית (224.) 112.- 141.-

 עולי צרפת *זהות נתפסת (144.) 081.- 101.-

 עולי ארגנטינה* זהות נתפסת (218.)  001. 001.

 עולי צרפת *מרבית החברים מארץ המוצא (259.) 502.-* 140.-

 עולי ארגנטינה *מרבית החברים מארץ המוצא (356.)  014.- 003.-

 עולי צרפת *מעל מחצית מהשכונה מארץ המוצא (299.)  392. 082.

 עולי ארגנטינה *מעל מחצית מהשכונה מארץ המוצא (386.)  158. 027.

 עולי צרפת *ידיעת השפה (172.) 101.- 128.-

 עולי ארגנטינה *ידיעת השפה (118.)  0.47 076.

 קבוע הרגרסיה 1.22**
 Fערך  3.73**

 R(adj) 2מתאם מרובה  .42

379 N מספר מקרים 
 

    *p<0.1      **p<0.05      ***p<0.01                  4.  עולי צפון אמריקה -שהושמטה הקבוצה 
 

רמת הדתיות מנבאת באופן  ,מקרב המשתנים הדמוגרפיים ,ניתן ללמוד כי באופן כללי 1מטבלה 

כך עולה שביעות  ,ככל שרמת הדתיות של העולה גבוהה. חיובי ומובהק רמות של שביעות רצון

סדרת אינטראקציות בין משתני המחקר השונים לקבוצת המוצא שמשה . הרצון שלו מהחיים

שוו לקבוצת וכאשר הקבוצות ה, לבחינת תרומתם של המשתנים לניבוי שביעות רצון מהחיים

רמת החיים נמצאה קשורה באופן חיובי ומובהק . עולי צפון אמריקה, העולים הגדולה ביותר

שביעות . אך לא בקרב עולי צפון אמריקה, רצון בקרב עולי צרפת ועולי ארגנטינההלרמות שביעות 

עולים . ה המוצהרים שלהםהרצון של עולי צרפת ועולי ארגנטינה אף מוסברת על ידי מניעי העליי

אשר מארצות אלו שהגיעו מתוך מניעי משיכה לישראל חשים מרוצים יותר מהחיים בארץ מ

המיוצג על ידי ריבוי חברים מאותה , ההון החברתי של העולים. עולים שהגיעו מתוך מניעי דחיפה

מארץ הם הם שרוב חברימכאן שעולים מצרפת . נמצא שלילי ומובהק עבור עולי צרפת, ארץ מוצא

 . חשים פחות שביעות רצון מהחיים בארץ ,מוצאם
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נבחנו משוואות רגרסיה נפרדות לכל אחת מקבוצות , 1בטבלה בנוסף לניתוח המוצג 

, למגדר ,בקרב עולי צפון אמריקה. הממצאים מוסיפים מידע על העולים מצפון אמריקה. המוצא

. תרומה בניבוי שביעות רצוןיש  העברית לזהות הנתפסת על ידי ישראלים ותיקים ולידיעת השפה

עולים , .=b=.37**,Beta)77) שעולות מצפון אמריקה מרוצות יותר מעולים מצפון אמריקהמכאן 

 אותם תופסיםותיקים ומצפון אמריקה מרוצים יותר כאשר הישראלים ה

 וכאשר רמת ידיעת השפה העברית שלהם גבוהה יותר , (b=.18**,Beta=.23)כישראלים

(b=.26**,Beta=.26).  

להשערה  בניגודניתן לסכם כי  ,מול השערות המחקר הוחנים ממצאים אלבכאשר       

 .צון בארץבניבוי תחושת שביעות הר אין משקל משמעותיזמן בארץ ההגירה משך הל, הראשונה

בהתאם (. שנים ששסביב )מוגבל בארץ ממוצע ותק יש חשוב לציין בהקשר זה כי לשלוש הקבוצות 

אך רק עבור , למצב הכלכלי יש משקל חיובי בניבוי תחושת שביעות הרצון בארץ ,היהשנילהשערה 

מסבירה אכן ידיעת השפה העברית  רמת ,שיתיהשללהשערה  בהתייחס. וארגנטינה עולי צרפת

להשכלה  ,השלישיתבניגוד להשערה , עם זאת. אך רק עבור עולי צפון אמריקה, ןשביעות רצו

 רשת החברתית של העולהה .עולי המערבכלל אין קשר לתחושת שביעות הרצון של האקדמית 

אך  ,רק עבור עולי צרפת הרביעיתוון המצופה בהתאם להשערה יבכתורמת נמצאה משמעותית ו

העולים כלל לא נמצא משקל בניבוי שביעות הרצון של בשכונה מעורבת עם ותיקים למגורים 

משקל חיובי בניבוי תחושת האישית אין לתחושת הזהות  ,החמישיתהשערה ל בניגוד. מהמערב

ככל שהעולה ממצאי המחקר אינם מאששים את הטענה כי מכאן ש, שביעות הרצון בארץ

נמצא כי עבור עולי  ,למרות זאת .מרוצה יותר מחייו בארץהוא כך  מרגיש יותר ישראלימהמערב 

 חשיםהם שככל . שמעותיתמהיא תחושת הזהות הנתפסת על ידי אחרים  ,צפון אמריקה

על פי  .מהחיים בארץ יותר מרוציםהם כך  ,םכישראלי אותםתיקים מזהים ושהישראלים הו

ולי צרפת והן עבור עולי נמצאו משמעותיים הן עבור עמניעי העלייה , שית והאחרונהיהשהשערה ה

גיעו בשל שהגיעו בגלל משיכה לארץ מרוצים יותר מעולים שהמקבוצות אלו עולים  .ארגנטינה

סביר כי נתון זה לא התקבל מובהק עבור עולי צפון אמריקה מאחר ורובם . דחיפה מארץ מוצאם

 .המכריע הגיע ממניעי משיכה לארץ

 דיון

ואף לא זכתה  לא נחקרה דיבאמצעות פרמטרים סובייקטיביים השתלבותם של עולים  בחינת

, עליו התבסס מחקר זהשמאגר הנתונים . להתייחסות בהקשר לעולים מארצות המערב בישראל

מחייהם  תחושת שביעות הרצוןבניסיון להבין מה מסביר את . בדיקה כזו פשרא  , 7002סקר רופין 

נבחנה סדרת משתנים  (צרפת וארגנטינה, צפון אמריקה) מארצות המערבשל העולים  בארץ

 וח על משתנים דמוגרפייםתוך פיק ,כלכלי וחברתי, משתני הגירה ומשתני הון אנושי: מנבאים

  .ומשתני הגירה

התיאוריים מצביעים על נקודות דמיון ושוני בין שלוש קבוצות העולים  ממצאי המחקר       

ם ובמניעי העלייה של עולי צפון אמריקה ועולי ינמצא דמיון רב במאפיינים הדמוגרפי. הנחקרות

דווחו בעוד עולי ארגנטינה  ,יעים דתייםהגיעו לישראל בעיקר מתוך מנדווחו כי עולים אלו . צרפת

עוד נמצא כי . בארץ מוצאםוכלכלי העדר ביטחון אישי  ה שלהגיעו בעיקר בעקבות תחושכי 

מאופיינים ברמת חיים נמוכה יותר וחשים , פחות דתיים, העולים מארגנטינה פחות משכילים
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יותר ובעיקר עולי צרפת צפון אמריקה עולי , ברם. פחות ישראלים מעולי צרפת וצפון אמריקה

 . מסוגרים אתנית בקהילותיהם

, משתני לניבוי תחושת שביעות הרצון של כל קבוצת עולים מהחיים בארץ-הניתוח הרב

. רמת הדתיות מנבאת באופן חיובי ומובהק שביעות רצון, העלה כי מקרב המשתנים הדמוגרפיים

חיובית שיש לדתיות על תחושת ממצא זה מתיישב עם ממצאי מחקרים המצביעים על ההשפעה ה

 (,Blaine & Crocker, 1995; Smith, McCullough & Pollשל הפרט  תהרווחה הסובייקטיבי

סקירה מקיפה של עולה מתוך  ,למחקרי הגירהאותה חס ינקודה מעניינת אשר ניתן לי. (2003

רים אלו מצאו חוק. Smith et al., 2003))' סמית וחוב שבצעומחקרים בתחום הדתיות של הפרט 

פרטים שעברו אירועי חיים  בקרבבין דתיות לבריאות נפשית בולט יותר החיובי כי הקשר 

המהגרים במחקר זה . אירוע חיים משמעותי שעשוי להוביל ללחץ, קהגירה היא ללא ספ. מלחיצים

לכן לרמת הדתיות עשויה להיות יותר השפעה עליהם מאשר על כלל , הם עולים חדשים יחסית

יש לקחת בחשבון כי ההבדלים בהרכב החברתי והדתי של קבוצות , בנוסף. כלוסייה בישראלהאו

 .הבדלים מבניים בין הקהילות היהודיות בארצות המוצאבמידה מסוימת משקפים , העולים

המחקר הנוכחי גם מצביע על החשיבות בבחינה נפרדת של תהליכי ההשתלבות של 

שהמהגרים מהקבוצות השונות הגיעו לישראל בערך באותה למרות . קבוצות מהגרים שונות

קיימים הבדלים בולטים במאפייניהם כמו גם בגורמים , תקופה וכולם ממדינות מפותחות יחסית

-מרבית העולים מארגנטינה הגיעו בעקבות משבר כלכלי. המסבירים את שביעות רצונם בארץ

עשויים ולכן , רבים מאוד של משקי ביתכלכלית חריף בארץ מוצאם שהוביל להתמוטטות  פוליטי

ארגנטינה אף מדווחים על מניע דחיפה זה ם מעוליה. לפרופיל של המהגר הכלכלילהתאים יותר 

מרבית העולים מצפון אמריקה ומצרפת מדווחים , לעומת זאת. כמניע המרכזי להגעתם לישראל

לים כלכליים וגורמי הגם שבתהליך הגירתם מעורבים שיקו. כי הגיעו ממניעי משיכה לארץ

המניעים ההצהרתיים , (DellaPergola, 2009; 2011) פרגולה-דלה כפי שנטען על ידי, דחיפה

בהקשר זה חשוב לציין את מגבלת המחקר בנוגע לייצוג החסר של עולי . שונים בין הקבוצות

 היה קושי לאתר עולים אלו ברשימות, כפי שצוין בשיטת המחקר. ארגנטינה וצרפת במדגם

מגורים שנות מקום יתכן ועולים אלו נוטים ל. הכתובות והטלפונים שסופקו על ידי משרד הקליטה

 לאומיים-בתוך ישראל ובמקרה של עולי צרפת אף לדלג בין ישראל לארץ מוצאם כמהגרים טרנס

Waxman, 2005) (Tobin & . חלק מהם עזבו את הארץ לאחר , ארגנטינהמ םעוליהבמקרה של

מניעי העלייה נוגע לבעיקר ב, מגבלה זו עלולה לגרום להטיה. בארגנטינה השתפר שהמצב הכלכלי

מניעים מוצהרים של משיכה מיותר אלו שנשארו הגיעו סביר שמאחר ו, המוצהרים של הקבוצות

שכה המרכזית על פי נתוני הלעם זאת חשוב לציין כי  .יותר מרוצים מהחיים בארץהם ובפועל 

 .בים אינו גבוהעור העוזיש, לסטטיסטיקה

אלו שהגיעו . נמצא משמעותי בקרב עולי צרפת וארגנטינה( דחיפה/משיכה)המניע לעלייה 

תרומת המניע הדתי ורמת בולטת כאן . מרוצים יותר מחייהםחשים לישראל מתוך מניעי משיכה 

 מניע זה לא נמצא מובהק עבור, באופן פרדוקסלי. ולתחושת שביעות הרצון שלשל העולה  הדתיות

מאחר ומרביתם הגיעו מתוך מניעים דתיים ואף מגדירים עצמם כדתיים ולכן , עולי צפון אמריקה

מחקרים שבחנו גורמי משיכה ודחיפה בהגירה בדרך כלל . ת קטנה בתוך קבוצה זויש שונוּ

מניעים אלו על  ם שלאת השפעתגם אבל לאחרונה מחקרים מדגישים , מתמקדים בהחלטה להגר

. וון מחקרי זהימחזקים כ נוממצאי. ( (Doerschle ,2006גר בארץ החדשה השתלבותו של המה



 שביעות הרצון של עולים מארצות המערב                                                       2812 –ב "תשע  1 הגירה

88 

 

 שביעות הרצו

. הכלכליההיבט משתני ונוגע למניעי עלייה הוא חשיבות -ממצא נוסף העולה מתוך הניתוח הרב

צרפת ם מעוליהמובהקת עבור  הרמת החיים לניבוי שביעות רצון נמצאהכולל להמדד תרומת 

במחקרים כמשמעותי לתיאור הבדלים בין קבוצות מוצא  המשתנה רמת חיים נמצא. וארגנטינה

 השטחבבייחוד בכל הקשור לרמת הריכוז והפיזור של עולים מארצות מוצא שונות  ,שונות בארץ

ממצא זה עבור עולי ארגנטינה מתקבל על הדעת לאור מניעי (. Rebhun, 2009)מדינת ישראל של 

. מהגרים כלכלייםבת ההבנה כי מדובר ומחזקים א, מדווחיםהם ההגירה הכלכליים עליהם 

הממצא הדומה שהתקבל עבור עולי צרפת עשוי להצביע על סתירה מסוימת בין הרמה ההצהרתית 

פוליטיים  םהקשורים גם לתנאי, כנראה שגורמי דחיפה כלכליים. לזו המתקיימת בפועל

, בנוסף. אופן גלויהם מוכנים להודות בכפי שרתם יותר מהובילו להגי, אנטישמיותשל ולתחושות 

פחות מרוצים חשים ( הון חברתי מלכד)נמצא כי עולי צרפת אשר מרבית חבריהם מארץ מוצאם 

בתהליך , חוצה גבולות אתניים, ממצא זה מדגיש את החשיבות שיש להון חברתי מגשר. בארץ

 שיעשהחקרו לעומק במחקר המשך ימומלץ כי ממצאים אלו י. השילוב החברתי של מהגרים

 .ש בשיטות איכותניות בקרב קהילת עולים זושימו

ם השהממצאים אשר התקבלו עבור עולי צפון אמריקה מאירים משתנים אחרים         

בעוד המגדר של . שפה וזהות נתפסת, מגדר: משמעותיים לתחושת שביעות הרצון של העולה

בור עולי צפון הוא נמצא משמעותי ע, העולה לא נמצא משמעותי עבור עולי צרפת וארגנטינה

ממצא דומה נמצא אצל לב ארי  .אמריקה וניתן ללמוד ממנו כי נשים מרוצות יותר מהחיים בארץ

מחקר זה מצביע כי נשים אשכנזיות בעלות השכלה  ;על אודות תושבים חוזרים לישראל( 7002)

ממצא זה עשוי להוביל להשערה כי הנשים  . ץ לארץגבוהה מרוצות יותר מחייהן לאחר ששבו מחו

השערה זו . מצפון אמריקה היו שותפות יותר להחלטה לעלות מאשר הנשים מצרפת ומארגנטינה

-ל ,בנתוני הסקר. ניתן לחזק באמצעות בחינת רמת ההשכלה של נשים מקבוצות העולים השונות

מהעולות  2%-מצרפת ו מהעולות 19%רק  תואר אקדמי בעודיש מהעולות מצפון אמריקה  22%

ממצא זה עשוי להעיד על שיתוף גדול יותר של  .מחזיקות אף הן בתואר אקדמי מצפון אמריקה

לשותפות בין המינים  מסויימתעדות . הנשים מצפון אמריקה בתהליך קבלת ההחלטה להגר

בקבלת ההחלטה לעלות ניתן למצוא במחקר אשר בחן את תהליך קבלת ההחלטות של משפחות 

על מנת להוכיח טענה זו נדרש מחקר נוסף , ברם. ((Amit & Riss, 2007ים מצפון אמריקה עול

 . ארגנטינהמצרפת ומ םשיבחן סוגיות אלו גם בקרב עולי

שני משתנים נוספים שנמצאו משמעותיים לניבוי שביעות הרצון של  עולי צפון אמריקה          

אשר בולט במרכזיותו , כי משתנה השפהמעניין . הם ידיעת השפה ותחושת הזהות הנתפסת

. נמצא משמעותי רק עבור עולי צפון אמריקה, (Chiswick, 1998; 2002)במחקרי הגירה 

הם עולי ארגנטינה  נמצא כי (7טבלה )רמת ידיעת השפה הממוצעת בין הקבוצות של בהשוואה 

סביר כי מרבית לפיכך . צפון אמריקהמצרפת ום מבעלי הרמה הגבוהה יותר בהשוואה לעולי

. משקל בניבוי שביעות רצון למשתנה זהארגנטינה שולטים בשפה העברית ולכן אין מ םעוליה

מערכת , במדינה זואת היקף המערכת החינוכית היהודית  משקפת ידיעת השפה בארגנטינה

 (Himmelfarb & DellaPergola, 1989). מפותחת ביותר ביחס לגודל האוכלוסייה היהודית

בשכונות של עולים מצרפת ומרבית  רובםמתגוררים ב הנתון לפיו עולים אלו, לי צרפתבאשר לעו

הקשרים החברתיים מרבית , קרי. מעיד על הון חברתי מהסוג המלכד ,מארץ מוצאםהם חבריהם 

לשפה העברית יש פחות שיתכן , מכאן. בתוך קבוצת המוצא שלהםמתקיימים של עולי צרפת 
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ון שלהם מאחר והם נמצאים בחברת עולים מצרפת ומשתמשים חשיבות בתחושת שביעות הרצ

 . יותר בשפת המקור מאשר בעברית

ותיקים ושהישראלים ההם חשים צפון אמריקה מרוצים יותר ככל שמ םעוליההנתון לפיו           

מרבית . מעניין אשר לא נחקר די בספרותהוא נתון ( זהות נתפסת)תופסים את זהותם כישראלית 

 ,.Phinney et alראו)העוסקים בזהות המהגר מתמקדים בהגדרה עצמית של זהות  המחקרים

האופן שבו המהגר חושב , קרי, המחקר הנוכחי מצביע דווקא על חשיבות הזהות הנתפסת .(2001

תיקים הקולטים ואת וממצא אחרון מבליט את הצד של הוה. תיקיםוושזהותו נתפסת על ידי ה

יש לא מעט מחקרים הבוחנים את התפיסות של . ן של המהגריםתרומתם לתחושת שביעות הרצו

( 4992)כספא -שורצולד וטורמחקרם של  , הלדוגמ, בהקשר הישראלי. תיקים כלפי המהגריםוהו

לשעבר  ת המועצותניסה לאפיין את האופן שבו תופסים ישראלים ותיקים את העולים מברי

 קהישראלי הוותי ו שלעולה תופס את יחסבמחקר הנוכחי נבדק האופן שבו ה, ברם. ומאתיופיה

בהבדל שבין זהות אתנית  ( 7002) היילברון בישראל דנה ת המועצותבמחקר בקרב עולי ברי. כלפיו

 ( ,Cooley קולי  נתפסת על ידי אחרים לזהות אתנית עצמית באמצעות המודל הסוציולוגי של

ודימויו בעיני אחרים ואת ההלימה בין חשיבות הדימוי של הפרט בעיני עצמו המאיר את   1964)

אבל רק הזהות , אמנם נמצא קשר משמעותי בין התפיסות ,במחקר הנוכחי. אלו התפיסות

מחייבת סוגיה זו . מנבאת שביעות רצון בקרב עולי צפון אמריקהכהנתפסת על ידי אחרים נמצאה 

 .להרחיב ולחקור אותה בעתידותר ומוצע בחינה מעמיקה י

קש להעריך את השתלבותם של עולים מבוגרים בחברה הישראלית יקר הנוכחי בהמח         

יש לתהות אם . מהחיים בישראל שלהם רצוןהתחושת שביעות  –י סובייקטיב משתנה באמצעות

בספרות ההגירה . מהגריםב ביותר לבחינת השתלבותם של הסובייקטיבי הטו רהאינדיקטוזהו 

או תחושת ( 7002, אמית)כגון תפיסת איכות חיים , סובייקטיביים נוספים טוריםאינדיק מצוינים

נתוני . המעידים על השתלבות מוצלחת של מהגרים (Anson et al., 1996) תרווחה סובייקטיבי

ראוי להרחיב . טורים אלולא אפשרו בחינת אינדיק, ר הנוכחיעליו התבסס המחק, 7002סקר רופין 

 . והפסיכולוגיים בסקרים הבאים םטיבייאת מאגר המשתנים הסובייק

אקונומי גבוה -בעלי פרופיל סוציוהינם , במוקד מחקר זה עומדיםה, המערבעולי           

מהגרים , תבמציאות הגלובלית העכשווי .בקרבם םלייאמבחינת רמת ההשכלה ושיעור הפרופסיונ

 תעל ידי ארצות שונות המעוניינו 'מחוזרים', (highly skilled)המוגדרים מהגרים מיומנים  אלו

ארצות אלו אף עורכות התאמות במדיניות ההגירה על מנת למשוך אליהן מהגרים . לקלוט אותם

משמעותי לקידום הכלכלי באופן זאת מתוך ההבנה שקבלת מאגר הון אנושי כזה תתרום , אלו

ת במציאוגם (. Iredale, 1999; Mahroum, 2001; Quaked, 2002)והחברתי של ארצם 

זכאי העלייה לישראל אינם עוברים מיון על בסיס  ,מנםא. הישראלית סוגיה זו רלוונטית

ה מבינות את הפוטנציאל הטמון יהרשויות העוסקות בעלי אך, אקונומיים-מאפיינים סוציו

      .של החברה הישראלית העשיר את הונה האנושייכולתה לאת המערב ומ םעוליהבאוכלוסיית 

ההשתלבות של עולים אלו ועל לשפוך אור על תהליכי  םייזה עשו מחקרממצאי 

מתוך מחקר ראשוני בקרב עולי צפון אמריקה עולה כי לרשתות החברתיות . תחושותיהם בארץ

עולים המתגבשות בארץ יש משקל בעידוד הגעתם של עולים נוספים וכי השיווק המוצלח השל 

 ,Amit & Riss)עולים מרוצים  באמצעות ביותר של העלייה בקרב קהילות יהודיות מתבצע
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 שביעות הרצו

לשמש כלי בידי המוסדות והגופים הגורמים המסבירים שביעות רצון בארץ יכולה  הבנת(. 2007

 .עלייה ובקליטההעוסקים ב

 הערה

הרשימות אשר סופקו על ידי משרד הקליטה לא היו מעודכנות ונוצר קושי לאתר , בחלק מן המקרים .4
נטו לשנות  אלהיתכן  ו. ארגנטינהמצרפת ום מעוליהבעיקר את , באמצעות הטלפוןאת העולים 

ברגע שאותרו העולים טלפונית שיעור , למרות זאת. יותר מעולי צפון אמריקהמגורים כתובות 
 (.25%)ההיענות בסקר היה גבוה 

 רשימה ביבליוגרפית

ק ות, כפונקציה של מוצא חייםהאיכות +: 50ל בני "השתלבותם החברתית של ילידי חו(. 7002) 'ק, אמית
 .302-794 ,22 ,ביטחון סוציאלי .כלכלי וחברתי, הון אנושי, בארץ

 –המדד השנתי להשתלבותם של העולים בישראל (. עורכות) .(7002) 'ס, בולוטין-אשווילי'אצ'וצ 'ק, אמית
 . המרכז האקדמי רופין, משרד הקליטה והמכון להגירה ושילוב חברתי .7ח "דו

 -המשרד לקליטת העלייה  .מחקר אודות ישראלים החוזרים ארצה -שבים הביתה (. 7002) 'ל, לב ארי
 .האגף לתכנון ולמחקר והאגף לתושבים חוזרים

. מ לשעבר בישראל"התערותם של יהודי בריה: זהות ושפה(. 4991) 'ע, וגייטס 'ע, לשטייןאו ,'א, בן רפאל
 .הוצאת הקיבוץ המאוחד: אביב-תל  .מרוסיה לישראל, (עורכים)לשם ' אליסק ו' מ  בתוך

המשרד לקליטת . עמדות ואמונות  כלפי תהליך הקליטה בארץ: עולי ארגנטינה(. 7001) 'ר, ודגני 'א, דגני
 . עלייה

המכון להגירה ושילוב , 40' ח מס"דו. בין זהות נתפסת לזהות עצמית: זהות מהגרים(. 7002) 'ס, לברוןיהי
 .המרכז האקדמי רופין, חברתי

 . 737-734 , 1.1לוח , שנתון סטטיסטי לישראל(.  7040)לשכה מרכזית לסטטיסטיקה  -ס"למ

הקשרו של האיום המוכלל לדעות קדומות של עולים מברית המועצות (. 4992) 'מ, כספא-וטור 'י, שורצולד
 .572-501, (1)ח "ל, גמותמ. לשעבר ומאתיופיה
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